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Was ist Politik? 

Politik ist die „Staatskunst“. Sie regelt das geordnete 

Zusammenleben der Bürgerinnen und Bürger. Es geht um alles, 

was mit unserer Gesellschaft zu tun hat, sowohl für die 

Menschen als auch die öffentlichen Bereiche zum Beispiel 

Straßen, Parks oder Spielplätze. 

 

Politisches Handeln des Staates 

An der Politik beteiligt ist der Staat mit seinen Institutionen. Dazu 

gehören unter anderem das Parlament mit seinen Abgeordneten 

und die Regierung mit Ministerinnen und Ministern. Ebenfalls 

zählen dazu die Bürgermeister/innen, Gemeinderäte und 

Verwaltungen.  

Politisches Handeln der Bürgerinnen und Bürger 

Auch wenn sich Menschen für die Gesellschaft engagieren, 

gehört das zur Politik. Wenn man an einer Demonstration 

teilnimmt, sich in einer Elterninitiative für die Schulmensa 

beteiligt oder sich engagiert um seinen kranken Nachbarn 

kümmert, handelt man politisch. 

Worterklärung 

Im alten Griechenland hießen die Stadtstaaten "polis". Das waren 

Städte, die sich selber verwalteten. Davon leitet sich das Wort 

"Politik" ab. 
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